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En vélo  (VTT  ou Route) :  les 
franchissements d’obstacles, 
dévers… ne peuvent  rester 
des moments hasardeux ! 
Suite à cette formation  : ils 
seront franchis en sécurité et  
ainsi , en  pratique , ils 
deviendront un  réel plaisir . 
Ce stage  comporte 2 niveaux 
de technicité  -  Depuis votre  
espace licencié inscrivez vous . 


